
A L L G Ä U E R  D I A B E T I K E R T A G

„Diabetes mellitus – Brücken zur Freiheit“
Samstag, 31. Mai 2008 im Kornhaus Kempten

Vorträge I Patientenparcours zu den Themen Ernährung,

Blutdruck, Bewegung, Fußdruckmessung I Industrieaus-

stellung

Veranstaltungsort
Kornhaus, Großer Kornhausplatz 1, 87439 Kempten

Organisation
DRES. HEIGL, HETTICH & PARTNER
Medizinisches Versorgungszentrum Kempten – Allgäu
Robert-Weixler-Straße 19, 87439 Kempten
Telefon 0831-570577-10, Fax 0831-570577-51
info@mvz-kempten.de, www.mvz-kempten.de

Mit freundlicher Unterstützung von
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Sehr geehrte Damen und Herren,

der 3. Allgäuer Diabetikertag stellt Themen in den Vorder-

grund, die in der Öffentlichkeit wenig diskutiert werden, aber

große persönliche Betroffenheit im Alltag auslösen können:

Sexualstörungen betreffen bis zu 50 Prozent der männlichen

Diabetiker. Sie zählen zu den am meisten belastenden und

verschwiegenen Komplikationen des Diabetes mellitus trotz

guter Behandlungsmöglichkeiten.

Mit Neugierde und häufig mit Unverständnis wird der

Diabetes mellitus in der Öffentlichkeit wahrgenommen.

„Unterzuckerungen“ spielen dabei eine große Rolle. Sie kön-

nen Angst und Unsicherheit für Betroffene und deren Umfeld

auslösen. Sind sie unabwendbar der Preis für eine „gute“

Diabeteseinstellung?

Aber auch das alltägliche soziale Umfeld ist nicht frei von

Hindernissen. Der „Sozialausschuss der Deutschen Diabetes-

gesellschaft“ benennt soziale Ungerechtigkeiten und versucht,

diese auszuräumen: Hoher Betreuungsaufwand für Kinder 

mit Diabetes, Führerschein, Beruf, Versicherungen sowie 

Verschweigen des Diabetes in der Öffentlichkeit sind stets

wiederkehrende Themen.

Der diesjährige Diabetikertag wird vom Diabetes betroffenen

Menschen und deren Angehörigen aktuelle Informationen zu

diesen Themen liefern und möchte dazu beitragen, Brücken zu

mehr Freiheit im täglichen Leben mit dem Diabetes zu schlagen.

Seien Sie beim Allgäuer Diabetikertag in Kempten herzlich

willkommen! 

PD Dr. N. Lotz Dr. F. Heigl Dr. R. Hettich      Dr. H. Reeg

Dr. B. Eder   Dr. K. Steckholzer-Kroth   Dr. M. Browatzki   Dr. K. Harre

Programm

09.00 Uhr Begrüßung und „Diabetes-Neuigkeiten“

PD Dr. med. Norbert Lotz,

MVZ Kempten-Allgäu

09.30 Uhr Vortrag

„Diabetes und Sexualstörungen – 

da kann man nichts machen?“

Dr. med. Kornelia Hackl,

Urologie-Zentrum München

Diskussion

10.30 Uhr Vortrag 

„Hypoglykämien – na und?“

PD Dr. med. Norbert Lotz,

MVZ Kempten-Allgäu

Diskussion

11.30 Uhr Pause

Patientenparcours / Industrieausstellung

12.00 Uhr Vortrag 

„Diabetes & Soziales – kenne ich mich aus?“

Dr. med. Hermann Finck,

Leiter des Kreisgesundheitsamtes Fulda

Diskussion

13.00 Uhr Schlusswort

PD Dr. med. Norbert Lotz,

MVZ Kempten-Allgäu

Der Eintritt ist frei.
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